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Terugblik




De leefwereld van onze bewoners is zoveel ruimer dan de muren van het
woonzorgcentrum! Enkele bewoners van afdeling de Meander gingen
naar het Ring Shopping Center. Het bleef niet bij "window-shopping", er
werd flink wat gekocht. En uiteraard ook lekker gegeten.

r

De bewoners van het
Scharnier brachten een
bezoek aan huize August,
een ontmoetingshuis over
generaties heen.



In aanloop van het feestweekend van 15-17 maart was er de feestweek
voor onze bewoners. Op het programma: een heuse playback-,
karaokeshow, een dessertbuffet, een feestmaaltijd, het feestweekend en
als afsluiter het optreden van SeniorenCafé.
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De week van de valpreventie

Beste familieleden, vrijwilligers, vrienden,...

De week van de valpreventie is in aantocht!

Deze gaat door van 22-28 april 2024. Een ideaal moment om ons
wandelseizoen te openen.

Zoals jullie wellicht allemaal weten zijn beweging en buitenlucht
ontzettend belangrijk voor onze bewoners! Vandaar dat we op zoek zijn
naar extra handen om te helpen met onze wandelclub. Hoe meer handen,
hoe meer bewoners er meekunnen op wandeling.

Concreet: de wandelclub gaat wekelijks door op vrijdagnamiddag, vertrek
is voorzien om 14u30 aan de receptie, terugkeer rond 16u00. We maken
wandelingen rondom het woonzorgcentrum.

Noteren jullie 26 april in de agenda? Dan vindt onze eerste wandeling
plaats.

Lukt het je niet om wekelijks mee te gaan, maar slechts enkele keren, ook
dan zou je ons een heel groot plezier doen.

Wens je nog meer info? Spreek gerust iemand van het personeel aan
Wij staan altijd voor jullie klaar!

Staan je wandelschoenen al klaar? Dan mag je gerust het strookje op de

volgende pagina invullen en afgeven aan iemand van het personeel.

Alvast een welgemeende dankjewel!
Wandelclub de Ruyschaert
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April staat voor de deur...

Op de laatste dag van maart vierden we Pasen.

Daarvoor was er een viering voor Palmzondag waarop palmtakjes werden
aangeboden op een kaartje met een tekst, die jullie konden meenemen

om ergens in huis of op jullie kamer op te hangen.

Ook de viering op Witte Donderdag, met de voetwassing, en de kruisweg
op Goede Vrijdag werden door velen van jullie bijgewoond en gevolgd.
Nu kan de lente beginnen. Bloemen gaan ontluiken en de zon zal zich
meer en meer laten zien. Die zal ons uitnodigen om buiten te komen en

op wandel te gaan.

De zon van de dag

Aanvaard elke nieuwe dag als een geschenk,
als een gave en zo mogelijk als een feest!
Sta ‘s morgens niet te laat op!

Kijk in de spiegel, lach tegen jezelf
en zeg ‘goede morgen’ tegen jezelf,
dan ben je een beetje geoefend
om het ook tegen anderen te zeggen!
Als je de ingrediénten van de ‘zon’ kent,
kun je ze zelf maken even goed als dagelijkse soep.
Neem een grote portie goedheid,
doe er flink wat geduld in,
geduld met jezelf, geduld met anderen.
Vergeet dat tikkeltje humor niet
om de tegenvallers te verteren.

Meng er een behoorlijke dosis werklust in
en giet over alles een gulle lach
en je hebt de zon van de dag!



SAMEN VIEREN:

Dond. 4 april: eucharistieviering met priester John
Dond. 11 april: gebedsdienst met diaken Curd
Dond. 18 april: eucharistieviering met priester Luc
Dond. 25 april: gebedsdienst met diaken Curd

Als ik al even vooruit kijk, kan ik jullie alvast vertellen dat we volgende
maand, in de meimaand dus, naar tweejaarlijkse gewoonte opnieuw op
kapellekestocht zullen gaan. Dit wil zeggen dat we op wandel gaan en

even stilstaan bij de Markse kapellekes, die elk een stukje verhaal hebben.

Jullie kunnen dan alvast jullie intenties meenemen, we maken tijd voor
een wees-gegroetje, een stil moment, een anekdote of een lied voor
Maria. Jullie horen daar later meer over.

Een fijne mijmering van Toon Hermans...

Vandaag is de dag
hij komt maar één keer,
morgen dan is het
vandaag. al niet meer.
Niet zeuren,
geniet van het leven, het mag,
maar doe het vandaag,
want vandaag is de dag:

Lentegroetjes,
Lieve



Jarigen april

Bewoners

03 Denise Dusselier

03 Geert Schollier

04 Rosa Santelé

05 Daniél Callens

07 Gaby Ferlin

07 Maria Theresia Sissau
09 Mimi Van Eenaeme

10 Diego Deré

17 Georgette Decraemer
19 Jeanne Desmedt

20 Alice Lezeure

21 Margaretha Coorevits
21 Marie Thérese Vande Ginste
23 Anny Craeynest

24 Marnix Decramer

27 Antoinette Vandewalle
29 Florisette Declercq

30 Astrid Declercq

Medewerkers

05 Richard Brouillette

06 Lieve Tertooy

09 Patricia Sax

12 Sherly Vanoosthuyse
13 Alixy Depaepe

17 Joyce Vanden Broecke
19 Catherine Moeykens
19 Rosemie Van Bellingen
19 Jasna Vansteenkiste
26 Vulinette Lulaj

27 Marijke Baert

28 Sofie Deman

Welkom!

Beke Hilda
Dewitte Christiane



Spelletjespagina

De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle richtingen in
de puzzel verstopt. Ze kunnen elkaar ook overlappen. Zoek ze op en streep
ze af. De overblijvende letters vormen achter elkaar gelezen de oplossing.

AFGRONDEN
BARET
CENTRA
EENZAAM
ERNST
FOTOZAAK
GLOBE
GLUHWEIN
GROEP
HAVEN
KAASDRAGER
KOUDWATERBAD
KWAAD

LENTE
OVERSTE
PLASMA
RAVAGE
REAAL
RINGWORM
RUCHE
SCHAPEN
SCHOON
SPIREA
SPRONG
TOILETPAPIER
WACHTEN
WICHT
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