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Uitnodiging !

Op zaterdag 13 januari bent u van harte welkom op ons
nieuwjaarsconcert.
Wie of wat?
Het koor Alfabet brengt een variatie aan liederen
Waar en wanneer?

% In de cafetaria van ons WZC om 16u N
W '/ Wat mag u verwachten? W '/
_ VVEen uurtje deugddoende ontspanning .

Graag tot dan!




Nieuwjaarswensen

Klassiek wil ik mijn nieuwjaarswensen starten met aan allen, beste
bewoner, beste familie een zalig en gelukkig nieuwjaar te wensen.

Dat 2024 voor elk van jullie een jaar vol goede gezondheid en vol vreugde
mag betekenen.

De tijd vliegt snel. Het vorige jaar is voorbij gevlogen. Het werd opnieuw
een jaar waarin er van alles gebeurde in ons woon- en zorgcentrum.

En dit zal in 2024 niet veel anders zijn: In het najaar 2024 starten de
afbraakwerken van het oude rusthuis gelegen aan de Kloosterstraat.
Een gekend beeld voor vele Markenaren zal uit het straatbeeld
verdwijnen maar in ons geheugen vastgebeiteld worden.

Nadien wordt daar een volledige nieuwbouw opgetrokken waar afdeling
het Scharnier zal worden gehuisvest. Dit zal ook het moment worden
waar we afscheid nemen van onze 10 zorgmodules/containers.

Gezien al deze werken zich buiten het woonzorgcentrum afspelen, hopen
we op een minimale last voor elk van ons.

Ik wil graag eindigen met jullie allen een fantastisch 2024 te wensen!
Sterkte om hinderpalen te overwinnen,

ambitie om grenzen te verleggen.

Openheid, verbondenheid, solidariteit!

En een jaar waarin de verbeelding

de realiteit in beweging zet!

Met dank aan iedereen voor de mooie en creatieve samenwerking in
2023!

Mario Eeckhout




Terugblik

Op de Ark werd geknutseld voor de Sint...




... en werden er kerstartikelen gemaakt om verkocht te worden op de
kerstmarkt!

Onze kerstmarkt op 15 december werd een heel groot succes!! Hieronder
enkele voorbeelden van de zelfgemaakte cadeautjes van onze bewoners
die verkocht werden.







Ook de kerstviering was heel sfeervol!

Ook het

kerstmenu
werd
door
iedereen

gesmaakt.
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Ook in onze assistentiewoningen werd er in december volop gefeest met
een lekker sinterklaasontbijt en een heerlijk kerstmaal. '







Het oude jaar heeft zijn deuren dicht gedaan...

Het bracht ons vreugde en misschien verdriet, samen-zijn en
misschien gemis, vriendschap en misschien wel eens onenigheid,
feestgewoel en stilte op zijn tijd.

We kijken hoopvol uit naar wat 2024 ons zal brengen.

In heel kleine dingen mochten wij elkaar ontmoeten,
in het groen van de bomen,
in vogelgezang,
in‘adem en aarde,
in zonsondergang

In heel kleine vreugden mochten wij elkaar ontmoeten,
in een heldere hemel,
in een warme wind,
in een tedere moeder,
in een trouwe vriend

In heel kleine daden mochten wij elkaar ontmoeten,
in vragende ogen,
in een hand door je haar,
in zoenende lippen,
in een zegenend gebaar

In heel eenvoudige mensen mochten wij elkaar ontmoeten,
in spelende kinderen,
in jeugd die zich geeft,
in een man die kan knielen,
in een vrouw die vergeeft

10



De pastorale werkgroep wenst jullie
een hoopvol 2024 waar we elkaar
in veel kleine dingen mogen ontmoeten!!

SAMEN VIEREN:

Ook dit jaar komen we, met wie dit wenst, weer elke donderdag samen
om te bidden en te zingen tijdens een eucharistieviering of een
gebedsdienst. Dank aan priester John, priester Luc, diaken Kris en diaken
Curd om dit wekelijks mogelijk te maken. Momenteel wordt de kalender
opgemaakt en de beurten verdeeld onder de voorgangers.

Jullie zijn van harte welkom!

Klein geluk

onthaast
vertraag
ontzie
ontjaag

bevrijd

de tijd

van dwang
en druk

en vind
jezelfin
klein geluk

Met nieuwjaarsgroeten,
Lieve

11



Vroegtijdige zorgplanning

Op dinsdag 24 oktober 2023 zijn we met onze bezoekers en enkele
medewerkers van het centrum voor dagverzorging ‘De Pendel’ naar het
OC Marke geweest voor een bijeenkomst van de “Familiegroep dementie
regio Kortrijk” met als thema: Vroegtijdige Zorgplanning: vroeger
nadenken over later. Dit werd georganiseerd door WZC De Ruyschaert
samen met de Alzheimer Liga Vlaanderen.

Wat is nu Vroegtijdige Zorgplanning (VZP)?

VZP is een continu proces waarin reflectie en dialoog centraal staan

tussen de bewoner/bezoeker, zijn familie en zijn zorgverleners en waarin
de wensen van de bewoner/bezoeker over het levenseinde besproken en
vastgelegd worden. Meestal wordt VZP opgestart tijdens de
scharniermomenten in het leven: na een opname in of terugkeer uit het
ziekenhuis, opname in een woonzorgcentrum, bij een ernstige diagnose,....

Tot op vandaag worden er vanuit het centrum voor dagverzorging nog
geen initiatieven genomen om de wensen en behoeften van bezoekers
omtrent het levenseinde in kaart te brengen. Dit kan problemen
veroorzaken wanneer dringende zorgen moeten worden toegediend en
de bewoner/bezoeker zelf niet meer in staat zou zijn om zijn eigen
wensen te uiten. Het zou ideaal zijn mocht VZP reeds besproken geweest
zijn zodat de naaste familie deze moeilijke beslissing niet moet nemen.
Het zorgt voor een “geruster” gevoel als de familie weet wat de wensen
zijn van onze bezoeker/bewoner. Het maakt deze beslissing wat
“draaglijker” - wetende - dat je beslissingen neemt wat de bewoner/
bezoeker ook zou wensen en beslissen op dat moment mocht hij/zij dit
zelf nog kunnen.
Vandaar is VZP
niet alleen voor
onze bewoner/
bezoeker maar
voor iedereen
van
levensbelang.
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Jarigen januari

Bewoners

02 Denise Monteyne

03 Monique Rombaut

03 Maria D'Hoop

07 Marc Huys

08 Georgette Deschaeck

08 Yvan Vermeulen

09 Maria Theresia Lannoo
10 Yolanda Bogaert

11 Agnes Vercruysse

12 Jean Paul Van De Putte
14 Marie Rose Pollet

14 Jaak Glorieux

15 Christiana Houthaeve-
16 Annie Gouwy

17 Agnes Dejaeghere

17 Marie Therese Dendooven
19 Christiane Blieck

23 Agnes Vandaele

25 Jean-Pierre Deschaeck

28 Zuster Chantal . .
31 Anne Marie DeIaer@"»—J
31 Henriette Van Bui
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Medewerkers

01 Rhune Vanbruwaene
02 Sylvia Ruysschaert
03 Delphine Malfait

05 Annelies Pattyn

06 Lu:%ka Piskounova
07 Fatiha Andaloussi

08 Sam Lerouge

12 Janice Kint
ade Lagage

46 Rayana Tataeva

16*Kristien Vancoillie

18 Mehdi Descamps p
19 Ine Favoreel
22 Shana Vuylsteke
23 Sylvie Hoore !

23 Deborah Vandem‘&u&eb/e/e%\@m

26 Marij Vercuyssa
31 Gudrun Leman
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Marie Jeanne Gryspeerdt/g 2
Andreas Van Biervliet Z

Vanhoucke Robert




Spelletjespagina

De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle
richtingen in de puzzel verstopt. Ze kunnen elkaar ook overlappen.
Zoek ze op en streep ze af. De overblijvende letters vormen achter
elkaar gelezen de oplossing.

EIKEL
ELITAIR
ENORM
ERVAREN
FAMILIEFEEST
HAGELSNOER
HEVEL

KLIER

KROON
LOGGER
LOTING
LUIEREN
MALARIA
OESTER
ONKLAAR
ONLEDIG
ONTZET
POEIER
ROKADE
SCHILLENBOER
SLAVEN

SLEDE

SPIREA

VIZIER

VLEGEL | | |
VLEUG

VULLING
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Formulier klachten, suggesties en cpmerkingen

Wij zien een klacht, een suggestie of een opmerking, als een kans om te
groeien naar steeds betere zorg.

Daarom bedanken we u om onze werkpunten kenbaar te maken.

Waar liep het mis, misschien had u andere verwachtingen of hebt u een idee
om beter te doen? Meldt het ons, zodat we samen kunnen werken aan een
betere zorg.

U kan dit formulier in de ideeénbus aan het onthaal deponeren. We
contacteren u om de evolutie te melden.

dank,

de voltallige personeelsgroep
naam:

datum:

klacht, suggestie, opmerking: igeieve se feiten 20 namwkeurig mogeli e cmschriven)




